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Vypracoval: Andrea Kaniaková Nutričný terapeut 01.11.2022  
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Schválil: Ing. František Martaus, PhD. Riaditeľ  01.11.2022  

 
 
Príručka kvality je duševným vlastníctvom organizácie. Každé jej použitie bez súhlasu vydavateľa je porušením 
vlastníckych práv v zmysle zákona 185/2015 Z.z. To sa týka aj jej rozmnožovania, vypisovania, distribúcie iným 
ako oficiálnym príjemcom, vrátane kopírovania a uloženia textu v elektronickej forme. 
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Záznam o zmenách  

P.č. Dátum 
Číslo 

kapitoly 
Popis zmien Navrhol Schválil 

1. 01.05.2022 Všetky Prvé spracovanie dokumentu Andrea Kaniaková Ing. František Martaus, PhD. 

2. 01.11.2022 4 Zmena frekvencie vývozu Andrea Kaniaková Ing. František Martaus, PhD. 

3.      
4.      

 
 

Obsah: 

1.   Zber a manipulácia biologicky rozložiteľného kuchynského odpadu zo zariadení spoločného 
 stravovania 
2.           Vymedzenie pojmu biologicky rozložiteľný kuchynský a reštauračný odpad (BRKaRO)  

3.          Povinnosti pre prevádzkovateľa zariadenia spoločného stravovania (ZSS)  Vymedzenie pojmu biologicky rozložiteľný kuchynský a reštauračný odpad (BRKaRO)  
4.          Manipulácia a spôsob odstraňovania kuchynského odpadu 
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Zber a manipulácia biologicky rozložiteľného kuchynského odpadu zo 
zariadení spoločného stravovania 

   

   

Dňom 1.1.2016 nadobudol  účinnosť zákon č. 79/2015 z 15.3.2015 Z.z. o odpadoch 
a o zmene a doplnení niektorých zákonov.  
 

  
Zákon je transpozíciou smernice Európskeho parlamentu a Rady 2008/98/ES z 19. 
novembra 2008 o odpade, a o zrušení určitých smerníc (zoznam preberaných právne 
záväzných aktov EÚ je uvedený v prílohe č.9. 

 
K vykonávacím vyhláškam okrem iného patria: 

• ● vyhl. MŽP SR č. 365/2015 Z.z., ktorým sa  ustanovuje katalóg  odpadov , 
• ● vyhl. MŽP SR č. 366/2015 Z.z., o evidenčnej povinnosti a ohlasovacej 

povinnosti 
● vyhl. MŽP SR č.371/2015 Z.z., ktorým sa vykonávajú niektoré ustanovenia zákona o  odpadov 
 

Vychádzajúc z toho, že kuchynský odpad môže obsahovať zostatky živočíšnych produktov, je 
zradený medzi vedľajšie živočíšne produkt. Nakladanie s týmto odpadom (zber, preprava, 
zneškodňovanie) ako i úradná kontrola sa vykonáva podľa: 

• nariadenia EP a Rady č. 1069/2009, ktorým sa ustanovujú zdravotné predpisy 
týkajúce sa vedľajších živočíšnych produktov a odvodených produktov neurčených na 
ľudskú spotrebu a  
nariadenia Komisie č. 142/2011, ktorým sa vykonáva nariadenie Európskeho 
parlamentu a Rady č. 1069/2009. 

 
 

Vymedzenie pojmu biologicky rozložiteľný kuchynský a reštauračný odpad 
(BRKaRO) 

 
Podľa čl. 2 nariadenia komisie č. 142/2011, ktorým sa vykonáva nariadenie Európskeho 
parlamentu a Rady č. 1069/2009 je kuchynský odpad vymedzený ako všetok potravinový 
odpad vrátane použitého potravinárskeho oleja, ktorý vzniká v reštauráciách, 
stravovacích zariadeniach a kuchyniach vrátane kuchýň v spoločných stravovacích 
zariadeniach a kuchýň v domácnostiach. 

 
Medzi biologicky rozložiteľný kuchynský a reštauračný odpad patria: nespracované 

zostatky surovín, neskonzumované zostatky pokrmov a potravín rastlinného, ale 
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i živočíšneho pôvodu, ktoré vznikli pri prevádzkovaní zariadení spoločného stravovania,  
 

vrátane školských kuchýň, stravovacích zariadení domovov sociálnych služieb, stravovacích 
prevádzok zdravotníckych zariadení ale i z kuchýň domácností. Patria sem aj šupy z čistenia 
zeleniny a ovocia, kávové a čajové zvyšky, vaječné škrupiny, starý chlieb, zvyšky jedla, 
papierové vrecko znečistené potravinami živočíšneho alebo rastlinného pôvodu, potraviny 
po dobe spotreby alebo lehote minimálnej trvanlivosti alebo potraviny inak znehodnotené, 
použitá papierová vreckovka a servítok a v malom množstve aj drevitá vlna, triesky, hnedá 
lepenka, novinový papier použité pri manipulácii s potravinami). 
 

 

Povinnosti pre prevádzkovateľa zariadenia spoločného stravovania (ZSS) 
 

pri nakladaní s biologicky rozložiteľným kuchynským a reštauračným odpadom podľa zákona 
č . 79/2015 z 15.3.2015 Z.z. o odpadoch a o zmene a doplnení niektorých zákonov.  
 
 
Prevádzkovateľ kuchyne je povinný  zaviesť a zabezpečovať vykonávanie triedeného zberu 
pre biologicky rozložiteľný kuchynský odpad a reštauračný odpad, ktorého je pôvodcom (§ 
83 ods.2 zákona o odpadoch). 
Podľa vyhlášky MŽP SR č. 365/2015 Z.z., ktorou sa  ustanovuje katalóg  odpadov KBO je  
zaradený po číslom  
20 01 08  biologicky rozložiteľný kuchynský a reštauračný odpad a   
20 01 25  jedlé tuky a oleje     
                                              
K povinnostiam držiteľa odpadu -  prevádzkovateľa kuchyne patria: 
 

• správne zaradiť odpad alebo zabezpečiť správnosť zaradenia odpadu podľa Katalógu 
odpadov, 

• odovzdať odpady len osobe oprávnenej nakladať s odpadmi podľa tohto zákona, (ak 
nie je ustanovené inak a ak nezabezpečuje ich zhodnotenie alebo zneškodnenie 
sám), 

• ohlasovať údaje z evidencie príslušnému orgánu štátnej správy odpadového 
hospodárstva a uchovávať ohlásené údaje. 
 

 
Prevádzkovateľovi kuchyne sa zakazuje : 
 

• uložiť biologicky rozložiteľný kuchynský a reštauračný odpad, ktorého je pôvodcom, 
do nádob určených obcou na zber komunálneho odpadu  

• zbaviť sa  použitých jedlých olejov a tukov vypúšťaním do kanalizácie. 
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Podľa § 3 vyhl. MŽP SR č. 366/2015 Z.z.,o  evidenčnej povinnosti a ohlasovacej povinnosti 
držiteľ odpadu, sprostredkovateľ a obchodník( v prípade BRKaRO bez ohľadu na množstvo) 
podáva ohlásenie o vzniku odpadu a  nakladaní s ním za obdobie kalendárneho roka 
príslušnému orgánu štátnej správy odpadového hospodárstva  do 28. februára 
nasledujúceho roka.  Ohlásenie o vzniku odpadu a nakladaní s ním držiteľ odpadu, 
sprostredkovateľ a obchodník uchováva v elektronickej podobe alebo v písomnej podobe päť 
rokov. 

 
 

Manipulácia a spôsob odstraňovania kuchynského odpadu 
 
Kuchynský odpad môže obsahovať vedľajšie živočíšne produkty, preto musí byť 

zabezpečená manipulácia a odstraňovanie podľa  nariadenia EP a Rady č. 1069/2009, 
ktorým sa ustanovujú zdravotné predpisy týkajúce sa vedľajších živočíšnych produktov 
a odvodených produktov neurčených na ľudskú spotrebu  a nariadenie komisie č. 142/2011. 
Podľa čl. 10 písm. p) nariadenia EP a Rady č. 1069/2009 je kuchynský odpad zo ZSS (okrem 
odpadu zo ZSS z medzinárodnej dopravy, ktorý je zaradený do 1. kategórie)  zaradený do 3. 
kategórie.         
 
Nakladanie s odpadom kategórie 3 na prevádzke ZSS – požiadavky na manipuláciu 
s odpadom v   ZSS podľa nariadenia EP a Rady (ES) č. 852/2004 o hygiene potravín a 
 vyhlášky MZ SR č. 533/2007 Z. z.: 
 

-  odpad sa musí uskladňovať do uzatvárateľných nádob určených na tento účel  tak, 
aby sa minimalizovalo riziko znečistenia nádoby, ktoré  zabezpečuje prevádzkovateľ 
ZSS ako producent odpadu 

-  nádoby môžu byť na jednorazové alebo opakované použitie; ak sa nádoby používajú 
opakovane, potom po každom použití sa musia riadne vyčistiť a vydezinfikovať; ak 
sa do nádoby vkladá obal (napr. vrece)  - tento musí byť následne bezpečne 
odstránený, napr. spálením;  zároveň platí, že sa  nesmú  navzájom zamieňať obaly 
určené na ostatný komunálny odpad 

- nádoby na odpad  musia byť udržiavané v náležitom stave,  ľahko čistiteľné a  
dezinfikovateľné 

- prevádzkovateľ ZSS musí primerane zabezpečiť skladovanie  potravinárskeho 
odpadu   do doby  odovzdania sprostredkovateľovi (obchodníkovi) s odpadom tak, 
aby sa k obsahu nádoby nedostali hlodavce a iné živočíchy (napr. sklad odpadu, 
chladiace zariadenie na odpad) 
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Nádoby na odpad sú umiestnené v uzamknuteľnom priestore pri bočnom východe z kuchyne 
pri rampe. Odberateľom odpadu na základe zmluvy je Inta, s.r.o.,  v časovom intervale 2x 
mesačne. 
 
 
 
 
 
 

Účinnosť od 01.11.2022 

 
 
 
 
 
                                                                                               Ing. František Martaus PhD. 

                                                                         riaditeľ CSS-Nádej 

 
 
 
 
 
 
 

Koniec dokumentu  

 

 


